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Liebe Eltern 
 
Es freut uns, unseren Schülerinnen und Schülern im Schuljahr 2025/2026 
ein vielfältiges Angebot an zusätzlichem Unterricht anbieten zu können. 
Bei der Auswahl gilt es zu beachten, dass die gewählten Angebote zusätz-
lich zum obligatorischen Unterricht dazu kommen.  
Im nebenanstehenden QR-Code oder unter diesem Link sehen Sie, wann 
im neuen Schuljahr obligatorischer Unterricht stattfinden wird. Allfällige Än-
derungen behalten wir uns vor. 
 
Bitte beachten Sie: 

• Wer sich anmeldet, verpflichtet sich zu einer regelmässigen und aktiven Teilnahme wäh-
rend des ganzen Angebots. 

 

• Die einzelnen Angebote können durchgeführt werden, wenn sich genügend Schüler/innen 
anmelden. Je nach Anzahl der Anmeldungen können sich die Kurszeiten verändern. 

 

• Der Besuch des Angebotes wird ab 4. Schuljahr im Beurteilungsbericht eingetragen. 
 

• Die Anmeldung ist verbindlich. Über Austritte aus einem Angebot entscheidet die Schullei-
tung aufgrund eines schriftlich begründeten Gesuchs der Eltern.  

 

• Ganztagesklassen Adler, Chamäleon sowie 3-6a und b:  
Angebote am Mittwoch- oder Freitagnachmittag: Diese können nur besucht werden, 
wenn keine Nachmittagsbetreuung (13.30 – 18.00 Uhr) stattfindet. Begründung: Wir sind 
auf konstante Gruppen angewiesen, damit eine hohe Betreuungsqualität gewährleistet ist. 
Würden im Verlaufe des Nachmittages immer wieder Kinder die Gruppe verlassen, um An-
gebote zu besuchen oder Kinder aus Angeboten zurückkehren, wären z.B. keine Ausflüge 
mehr möglich. 

 
Wir freuen uns über viele Anmeldungen von Kindern, die Motivation und Ausdauer für die nach-
folgenden Angebote mitbringen.  
 

Freundliche Grüsse 
Schule Breitfeld/Wankdorf 

   
Christine Herrmann Beatrice Rüefli  Rachel Weber 
Schulleitung Zyklus 1 Schulleitung Zyklus 2 Schulleitung Zyklus 3 
  

Angebot der Schule 
Schuljahr 2025/26 

mailto:beatrice.ruefli@bern.ch
https://breitenrain-lorraine.ch/wp-content/uploads/2023/10/2023_10_16_Graue-Stundenplaene-2023-24.pdf


Malatelier 1 3. – 4. Basisstufenjahr 

 

In einer ruhigen und kreativen Atmosphäre tauchen wir in die Welt 
der Farben ein, welche für dich auf der Regenbogenpalette bereit-
stehen. Du malst stehend an der Malwand auf grosses Papier. 
Egal ob du experimentierst oder einfach zur Ruhe kommen möch-
test - hier steht die Freude am Malen im Vordergrund.  
Der Malort befindet sich an der Waldstätterstrasse 17.  
Die Wegbegleitung für Kinder, die vorher und nachher nicht in der 
(Ganz-)Tagesbetreuung sind, liegt in der Verantwortung der Eltern. 

Doppellektion im 1. Semester 
Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Waldstätterstrasse 17 

 
 

Tanzen 3. – 4. Basisstufenjahr 

 

Bewegung, Musik und ganz viel Spass – das erwartet dich in die-
sem Tanzangebot! Hier kannst du dich zu cooler Musik so richtig 
austoben und neue Tanzschritte ausprobieren. Gemeinsam entde-
cken wir, wie viel Freude das Tanzen macht. 
Ob du schon Tanzerfahrung hast oder einfach Lust auf Bewegung 
– alle sind willkommen! 

Doppellektion im 1. Semester 
Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Aula Breitfeld 

 
 

Bastelatelier 3. – 4. Basisstufenjahr 

  

  

Wir gestalten Gegenstände zum Verschenken oder selber behalten 
aus verschiedenen Materialien und wenden dazu unterschiedliche 
Techniken an. Wir experimentieren, setzen Ideen um und genies-
sen gemeinsam kreative Stunden. 

Doppellektion im 1. Semester 
Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Werkraum Schulhaus Markus 

 
 

Draussen in der Natur 3. – 4. Basisstufenjahr 

 

Entdecken, spielen, forschen, staunen – sich bei jedem Wetter 
draussen bewegen und die vier Elemente im Verlauf der Jahreszei-
ten erleben. 

ca. 1x pro Monat 
Daten werden im Mai bekannt 
gegeben 

Freitag, 13.30 – 17.00 Uhr 
draussen, z.B. im Wald 

 
 
  



Blockflöte Anfänger 3. Basisstufenjahr – 3. Klasse 

 

Mit der musikalischen Katze auf Abenteuerreise! 
Lass dich entführen in die Welt der Musik, der Töne und der 
Klänge. 
Selbst Musik machen: 

• Bekannte und unbekannte Lieder spielen 

• Musikalische Zeichen zum Klingen bringen 

• Eigene Lieder schreiben 

• „Kopf und Hand“, Denken und Fühlen, Atem und Klang auf ein-
malige Weise verknüpfen 

• Zusammen tanzen, spielen, ausprobieren... 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 
Mittwoch, 14.20 – 15.05 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Polysportives Schulsportangebot Stiftung Jugendförderung SPORT FOR KIDS 
 
Die Stiftung Jugendförderung SPORT FOR KIDS fördert als mögliche Freizeitgestaltung die 
sportliche Betätigung der Kinder und Jugendlichen in der Region Bern. Die Kinder lernen ver-
schiedene Ballsportarten (Basketball, Fussball, Frisbee, Unihockey, Handball (als Schwer-
punkt)) kennen. 
 
Im Schuljahr 2025/26 gibt es ein Gruppenangebot für Mädchen und Knaben 
ab 3. Basisstufenjahr – 3. Klasse, 
jeweils Freitag, 15.15 – 16.45 Uhr in der Turnhalle Wankdorf 
 
Die Anmeldung folgt separat. 

 

Blockflöte Fortgeschrittene 1 4. Basisstufenjahr – 4. Klasse 

 

Für alle, die im ersten Jahr dabei waren: Weiter geht es mit dem 
Flöten-Zirkus! 

Lilli wird uns aber auch wieder begegnen.  
Die Kunststücke im nächsten Jahr sind: 

• Neue Töne balancieren 

• Zweistimmig jonglieren 

• Mit Zauberwörtli zaubern 
und natürlich werden wir singen, spielen, klatschen, tanzen... 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 
Mittwoch, 14.20 – 15.05 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Yoga 1 3. – 4. Klassen 

 

Im Wahlfach Yoga lernst du deinen Körper zu aktivieren, zu stär-
ken und zur Ruhe zu kommen. Durch einfache Übungen und 
Atemtechniken fühlst du dich entspannter und ausgeglichener. 
Yoga hilft dir, stressigen Situationen besser zu begegnen und 
mehr Achtsamkeit für dich selbst zu entwickeln. 

1 Lektion pro Woche 
Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 
 



 

Malatelier 2 3. – 6. Klassen 

 

In einer ruhigen und kreativen Atmosphäre tauchen wir in die Welt 
der Farben ein, welche für dich auf der Regenbogenpalette bereit-
stehen. Du malst stehend an der Malwand auf grosses Papier. 
Egal ob du experimentierst oder einfach zur Ruhe kommen möch-
test - hier steht die Freude am Malen im Vordergrund.  
Der Malort befindet sich an der Waldstätterstrasse 17, die Weg-
begleitung (bei Bedarf) liegt in der Verantwortung der Eltern. 

1 Lektion im 2. Semester 
Dienstag, 16.15 – 17.00 Uhr 
Waldstätterstrasse 17 

 
 

Gestalten 3. – 6. Klassen 

 

Weben, Nähen, Sticken, Malen, Schneiden, Kleben – im Bastela-
telier darfst du deine kreativen Ideen umsetzen! Wir schauen ge-
meinsam verschiedene Techniken an und gehen auf deine per-
sönlichen Interessen ein. Die Freude an der Gestaltung steht da-
bei im Zentrum. 

Doppellektion 
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 
 

Papier-Werkstatt  3. – 6. Klassen 

 

Falten, kleben, schneiden, rollen, schöpfen… Du kannst Karten 
machen, Origami falten, Schmuck kreieren, eine Lichterkette ge-
stalten oder sogar dein eigenes Notizbuch binden. Die Möglichkei-
ten mit Papier zu arbeiten, sind vielfältig. Hast du Lust, Papier in 
seiner Vielfalt zu erleben? Dann bist du hier richtig! 

Doppellektion 
1. Semester 

Freitag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

 

 
 

 

 

Handlettering 3. – 6. Klassen 

 

Möchtest du schön Schreiben können? Möchtest du spielerisch 
leicht eine wunderbare Überschrift kreieren können? Dann bist du 
im Handletteringkurs genau richtig! 
Wir üben Verzierungen und Texturen, die zur künstlerischen Ge-
staltung von Buchstaben führt. 

Doppellektion 
Freitag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 



 

 

 
 

Glasrecycling mit Sandstrahlen 3. – 6. Klassen 

 

Altglas gibt’s in Hülle und Fülle – wir machen etwas Neues daraus! 
Trinkgläser, Müeslischalen, Vorratsgläser, ein Windlicht oder doch 
lieber einen Lampenschirm oder Ohrringe? Lass dich von den Far-
ben und Formen inspirieren, schneide, schleife und dekoriere dein 
Werk anschliessend in der Sandstrahlkabine. 

Doppellektion 
2. Semester 

Freitag 13.30 – 15.00 Uhr  
Schulhaus Breitfeld 

Fussball „Girls only“ 3. – 6. Klassen 

 

Das Angebot richtet sich an fussballbegeisterte Mädchen des Zyk-
lus 2, egal ob Anfängerin oder bereits fortgeschritten. Zusammen 
wird die Technik trainiert und viel gespielt. Je nach Witterung fin-
det das Training in der Turnhalle oder auf dem Rasenplatz statt. 

Doppellektion 
Mittwoch, 13.30 – 16.30 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

Kochen & Backen 3. – 6. Klassen 

 

In diesem Kurs kochst und backst du in der Gruppe mit anderen 
Kindern leckere Gerichte und Desserts. Du lernst spielerisch den 
Umgang mit frischen Zutaten, Kochbesteck und Küchengeräten 
kennen. Deine Ideen sind willkommen und deine Kreativität ist ge-
fragt! 

3 Lektionen pro Woche 
während mehreren Wochen 

Freitag, 13.45 – 16.00 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 
Hauswirtschaftsküche 

Keramikatelier 3. – 9. Klassen 

 

Arbeitest du gerne mit Ton? Im Keramikatelier kannst du alles 
rund um Ton entdecken: Deine eigene Schale oder Tasse gestal-
ten, Figuren formen, glasieren, experimentieren und deine eige-
nen Projekte verwirklichen. Deiner Fantasie sind keine Grenzen 
gesetzt! 

Doppellektion 
Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 



 

Blockflöte Fortgeschrittene 2 3. – 7. Klassen 

 

 

Grosse Sprünge im 3. und 4. Flötenjahr! 
„Jede Menge Flötentöne“ und 
 

• Fantastische Fingerfertigkeiten 

• Rasante Rhythmen 

• Coole Kanons 

• Lässige Lästerlieder 
 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 
Mittwoch, 14.20 – 15.05 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Yoga 2 5. – 6. Klassen 

 

Im Wahlfach Yoga lernst du deinen Körper zu aktivieren, zu stär-
ken und zur Ruhe zu kommen. Durch einfache Übungen und 
Atemtechniken fühlst du dich entspannter und ausgeglichener. 
Yoga hilft dir stressigen Situationen besser zu begegnen und mehr 
Achtsamkeit für dich selbst zu entwickeln. 

1 Lektion pro Woche 
Mittwoch, 14.20 – 15.05 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Offenes Atelier 3. – 9. Klassen 

 

Im OFFENEN ATELIER experimentieren wir mit Farben, fotografi-
schen Techniken, freiem Zeichnen… Gerne dürfen auch eigene 
Ideen eingebracht werden. Im Vordergrund steht nicht die Leis-
tung, sondern das Ausprobieren und die Kreativität, die wir alle in 
uns tragen. Die Lehrerin/ Künstlerin AnnaKa Scheidegger bietet 
dir professionelle Begleitung an. 

10 Mittwochnachmittage 
Mittwoch, 13.30 – 16.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

Kurs als Hundeführerin und Hundeführer 5. – 9. Klasse 

 

Lilly ist ausgebildeter Schulbegleithund. Willst du Lilly besser ken-
nenlernen und den richtigen Umgang mit einem Hund lernen? 
Dieser Kurs schliesst du mit einem Hundeführer:innenschein ab. 
Er baut auf folgende Inhalte auf: 
- Kenntnisse über den Hund als Lebewesen (Bedürfnispyramide, 

Rassen, Entwicklung vom Welpen zum Senior) 
- Umgang mit Lilly (Körpersprache lesen, Grenzen setzen, klare 

Führung) 
- Grundsätze als Hundehalter*in (Leinepflicht, Hundesteuer, Ver-

sicherung…) 
- Aufgaben und Ausbildung eines Schulhundes 
- Lillys Bedürfnispyramide (Futter, Pflege, Spiel, Kuscheln) 
Spiel und Spass: Agility, Parkour, Suchspiele, Trick-Training 

Doppellektion während  
mehreren Wochen 
(je nach Anmeldungen) 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Freitag, 15.20 – 16.50 Uhr 
Schulhaus Wankdorf draussen 
und im Quartier unterwegs 



Offene Werkstatt 5. – 9. Klassen 

 

Ein Modellflugzeug bauen, eine Alarmanlage gegen Schnüffler, 
eine Musikbox für dein Handy mit oder ohne Strom, eine Lampe 
über deinem Bett, einen Tresor für deine Geheimnisse, ein kleines 
Möbel bauen, ein Regal oder ein TV-Tischchen, dein Kickboard 
reparieren, ... und noch viel mehr ist möglich. 
Die Werkstatt ist offen für DEINE Ideen ☺. 

Doppellektion 
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 17.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 
 

Tanzen / School Dance Award 5. – 9. Klassen 

 

Tanzbegeisterte Schülerinnen und Schüler trainieren 1x wöchent-
lich mit einer ausgebildeten Tanzlehrperson in verschiedenen Sti-
len (Hip-Hop, Streetdance etc.) und üben Choreografien ein. High-
light bildet die Teilnahme am School Dance Award 2026. 

Doppellektion 
Mittwoch, 13.30 – 16.30 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 
 

Salsa tanzen 5. – 9. Klassen 

 

Du lernst typische Body-Moves, Grundschritte und Grundfiguren 
dieses schönen lateinamerikanischen Tanzes. 
Wir tanzen einzeln, paarweise, in Choreo und in Rueda. 
Als Abwechslung und Ergänzung tanzen wir auch etwas Bachata 
und Merengue. 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittagslektion, 
12.00 – 12.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 
 

Keyboard 5. – 9. Klassen 

 

Du möchtest deine Lieblingsmelodien auf einem Instrument spie-
len oder deinen Gesang am Keyboard begleiten können? Dann 
bist du im Angebot Keyboard genau richtig! 
Hier lernst du die wichtigsten Akkorde und die Begleitautomatik 
auf dem Keyboard kennen, um so deine Lieblingssongs begleiten 
oder nachspielen zu können. Ob du mit Tutorials oder mit Noten 
arbeitest, ist dir freigestellt. Auf Unterstützung der Lehrperson 
kannst du zählen! 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittagslektion, 
12.00 – 12.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 
 
 
 
 
 

http://laoblogger.com/salsa-dancing-clipart.html


Schüler/innen-Band 5. – 9. Klassen 

 

Eine Band – das ist einfacher als du denkst! Hast du Lust darauf? 
 
Es gibt Instrumente, die du auch ohne Erfahrung bei uns spielen 
kannst. Schlagzeug, Trommeln, Xylophon, Keyboard, Gitarre, 
Bass und natürlich Singen gehören dazu. 
Alles, was du brauchst, ist Freude am Musik machen und an einer 
neuen Herausforderung. 
Unser Bandraum ist bereit, nur du fehlst noch! 
Wir freuen uns auf dich! 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittagslektion, 
12.00 – 12.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 

Spielentwicklung 5. – 9. Klassen 

 

Wolltest du schon immer ein eigenes Computerspiel entwickeln? 
Genau das wirst du in diesem Kurs machen! 
Vom Ausprobieren bis zum eigenen Spiel: Programmieren einfach 
gemacht. 

Doppellektion 
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Freitag, 15.20 – 16.50 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 

Kulinarische Weltreise 8. – 9. Klassen 

 

Pizza und Pasta aus Italien, Curry aus Indien, Sushi aus Japan, 
Cheesecake aus Amerika … Wir kochen und backen uns durch 
viele Regionen der Welt und lernen typische Gerichte, Gerüche 
und Gewürze kennen. 

3 Lektionen 
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 12.00 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 
Hauswirtschaftsküche 

 

Italienisch 8. – 9. Klasse 

 

In unserem Land leben und arbeiten viele Menschen, die Italie-
nisch sprechen. Die Befähigung, ihre Sprache zu verstehen, sie 
zu sprechen und allfällig auch zu schreiben, ist mancherorts eine 
Hilfe. So etwa in vielen Berufen des Gesundheitswesens, im Ver-
kehrswesen, aber auch in Bauberufen, im Gastgewerbe und im 
Ferienland Italien. 

3 Lektionen 
ganzes Schuljahr 

Dienstag, 16.20 – 17.05 Uhr 
Mittwoch, 13.45 – 15.15 Uhr 
2 – 3 Jahreslektionen 
Schulhaus Spitalacker 

 

 

 

 



 
Die Anmeldung erfolgt digital. Folgen Sie dem Link https://forms.office.com/e/AXpyUuLMZE 
oder scannen Sie den QR-Code. 
WICHTIG! Wenn Sie Ihr Kind für kein Angebot anmelden wollen, müssen Sie dies ebenfalls mit 
obengenanntem Link oder QR-Code eintragen. Anmeldefrist ist der Sonntag, 26. Januar 2025. 
 
Bei Fragen oder Unklarheiten wenden Sie sich bitte an: 
 
Rachel Weber 
Mail  rachel.weber@bern.ch 
Telefon 031 321 25 22 

 
 

Anmeldung für das Angebot der Schule 

https://forms.office.com/e/AXpyUuLMZE

