[image: Ein Bild, das Schwarz, Dunkelheit enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.][image: Ein Bild, das Text, Schrift, weiß, Screenshot enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]Feedback [image: ][image: Ein Bild, das Muster, nähen enthält.  KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]

	


Quartierküche Wyleregg KW 36

	
	Montag
	Dienstag
	   Mittwoch
	  Donnerstag
	Freitag

	
	
	
	
	
	


	Ist immer dabei
	Rohkost am Mittag und Früchte zum zVieri

	Salat[image: Ein Bild, das Zeichnung, Grafiken, Kunst, Clipart enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.][image: Ein Bild, das Zeichnung, Cartoon, Clipart, Smiley enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]Suppe
	Blattsalat / französische Salatsauce
	Blattsalat / Wyleregg Dressing
	Chinakohlsalat / Soja Dressing
	Blattsalat / Wyleregg Dressing
	Blattsalat / französische Salatsauce

	Proteinlieferant [image: ]
	

Kürbisrisotto
	Bolognese Sauce

Sbrinz gerieben
	gebratener Tofu
	

Canneloni Toscane
(Ricotta-Spinat)
	Fisch im Backteig

	[image: Ein Bild, das Kunst, Design enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]Sauce
	
	
	Sweet&sour Sauce
	
	Tartar Sauce

	Stärkebeilage
[image: Ein Bild, das Clipart, Grafiken, Cartoon, Design enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.][image: Ein Bild, das Cartoon, Kunst, Kreativität enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.][image: Ein Bild, das Clipart, Design enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]
	
	Spaghetti
	Dampfbröti
	
	Salzkartoffeln

	Beilage  [image: Ein Bild, das Clipart enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]
	Ofentomaten
	
	
	Broccoli Salat
	Rahmspinat

	[image: Ein Bild, das Kreis, Grafiken, Farbigkeit, Schrift enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]Alternativen
	

	Vegi: Bolognese
Gluten: Spaghetti+Dess.
Laktose: Dessert
	Gluten: Dampfbrötli
	Gluten+Laktose:  Canneloni
	Vegi: Fisch               Gluten: Fisch
Laktose: Rahmspinat

	[image: Ein Bild, das Cartoon, Clipart, Design enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.] Dessert [image: Ein Bild, das Kreativität enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]
	
	Tiramisu
	
	
	

	[image: Ein Bild, das Clipart, Cartoon, Kreativität enthält.

KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]Zvieri[image: ]
	
	
	
	
	



[image: Ein Bild, das Logo, Clipart, Symbol, Design enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Unsere Teige sind Eigenproduktionen, sonst deklarieren wir dies.
Wir verwenden, wenn nicht anders deklariert, immer Fleisch und Fisch aus der Schweiz. Auf die Verwendung von Schweinefleisch verzichten wir.
Für Fragen zu Allergenen meldet euch bei uns, wir geben gerne Auskunft: Euer Quartierküche Wyleregg - Team
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