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Blattsalat 

Rohkost 
x x x 

Kalbsadrio 

Jus 
Polenta 

grüne Bohnen 
x x x 

Lucas 

Früchteblechkuchen 

Blattsalat 
Rohkost 

x x x 

Vegetarische 
Älplermagronen 
mit Apfelmus 

Blattsalat 
Rohkost 

x x x 
Brotknödel 

kleines Pilzragout 
Rahmsauce 

Blattsalat 
Rohkost 

x x x 

Trutenpiccata 
Spaghetti 

Tomatensauce 

Blattsalat 
Rohkost 

x x x 
Kartoffel  Tortilla 
mit geschmorten 

Riesenoliven 
Tomatensalsa 

Vegi: Paniertes Tömmli ok 

 

Zucchettipiccata 

 

Lactose: ok Älpler sepa. Knödel/Sauce sepa. ok ok 
Gluten: Dessert  sepa. Älpler sepa. 

 

Teigwaren sepa. 

 

Dos Essen  kann aus verschiedenen Gründen vom  Plan  abweichen, vielen  bank  für eure Flexibilität. 
Unsere Teige sind Eigenproduktionen, sonst deklarieren wir  dies. 

Wir verwenden, wenn nicht anders deklariert, immer Fleisch  und  Fisch aus  der  Schweiz. Auf  die  Verwendung  von  Schweinefleisch verzichten wir. 

Für Fragen zu A llergenen meldet euch bei  uns,  wir geben gerne Auskunft: Euer Quartierküche Wyleregg - Team 
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