
Menüplan Tagesbetreuung Spitalacker/Filiale Feuerwehr (3) 2026 

 Woche 19 Woche 20 Woche 21 Woche 22 
Montag 

 
 

Zvieri: 

4.Mai 
 
Polenta 
Tomatensauce 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Sugus 
 
Früchte,Brot,Käse 

11.Mai 
       

Poulet 
Geschnetzeltes 
Spätzli 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot,Kiri 

18.Mai 
 
Gnocchi 
Parmesansauce 
Salat/Rohkost 
Cookies 
 
Trockenfrüchte, 
Früchte,Brot 

25.Mai 
 

 
 

Dienstag 
 

 
 
 

Zvieri: 

5.Mai 
  
Tortellini Pesto 
Verde 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Blevita,Früchte 
 

12.Mai 
 
Kartoffelauflauf 
Rüeblisalat 
Salat/Rohkost 
Tobleröndli 
 
 
Trockenfrüchte, 
Nüsse,Früchte 

19.Mai 
                                        (Rind)   

Geschnetzeltes 
Couscous 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Vollkorn-
Knäckebrot, 
Früchte,Käse 

26.Mai 
(Vollkorn) 

Penne Cinque PI 
Salat/Rohkost 

Muffins 

 
Früchte,Brot 

Mittwoch 
 

 
 

Zvieri: 

6.Mai 
 
Riz Casimir 
Salat/Rohkost 
Mango-Lassi 
 
 
Früchte,Brot 

13.Mai 
 
Italienische  
Ebly Pfanne 
Linsensalat 
Salat/Rohkost 
Früchte 
Früchte,Brot 

20.Mai 
 
Shepherds Pie 
Salat/Rohkost 
Schleckerei 
 
 
Früchte,Brot 

27.Mai 

 
 

Früchte,Brot 

Donnerstag 
 

 
 
 

Zvieri: 

7.Mai 
                         (Poulet) 

Bratwurst 
Rösti 
Quinoasalat 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
Früchte,Brot,Käse 

14.Mai 
 

 
 
 

21.Mai 
                          

Spargelrisotto 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
Joghurt, 
Früchte,Brot 

28.Mai 
 
Fisch 
Reis 
Sauerrahmsauce 
Salat/Rohkost 
Mini Berliner 
 
Früchte,Brot,Nüsse 

Freitag 
 

 
 

Zvieri: 

8.Mai 
                                  

Flammkuchen 
Maissalat 
Salat/Rohkost 
Mini Schöggeli 
 
 
Früchte,Brot 

15.Mai

 
 

 

22.Mai 
 
Hörnli Gratin 
Apfelmus 
Salat/Rohkost 
Kuchen 
 
Früchte,Brot 

29.Mai 
                                  (Poulet) 

Rahmschnitzel 
Ofenkartoffeln 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
Früchte,Brot 

1)Kann mit Antibiotika oder anderen Leistungserbringern erzeugt worden sein.2) Deklaration gemäss Länderliste nicht nötig.3) Wir 
verwenden Schweizerfleisch, Ausnahmen werden Deklariert.  4.) Brot besteht aus Weizen und enthält Gluten. 


