
Menüplan Tagesbetreuung Spitalacker/Filiale Feuerwehr (1) 2026 
 Woche 9 Woche 10 Woche 11 Woche 12 

Montag 
 

 
Zvieri: 

23. Februar 
 
Tortellini 
Tomatensauce 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Mini Berliner 
 
Früchte,Brot,Käse 

2.März 
                       (Rind) 

Gulasch 
Reis 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Hummus, 
Früchte,Brot 

9.März 
 
Spätzlipfanne 
Mit Käse 
Salat/Rohkost 
Güetzi 
 
Trockenfrüchte, 
Früchte,Brot 

16.März 

 
Schoggimilch, 
Früchte,Brot 

Dienstag 

 
Zvieri: 

24.Februar 
                      (Poulet) 

Bratwurst 
Country-Cuts 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
Blevita,Früchte, 
Schoggimilch 

3.März 
 
Quiche Lorraine 
Salat/Rohkost 
Tobleröndli 
 
 
 
Trockenfrüchte, 
Nüsse,Früchte 

10. März 
                                                    
(Rind) 

Geschnetzeltes 

Couscous 
Hüttenkäse 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Blevita,Früchte 

17.März 
                        (Vollkorn) 

Penne Cinque PI 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Mini Vanillestange 
 
 
 
Früchte,Brot 

Mittwoch 
 

 
Zvieri: 

25.Februar 
 
Risotto,Gemüse 
Parmesan 
Linsensalat 
Salat/Rohkost 
Lassi 
 
Früchte,Brot 

4.März 
 
Pouletflügeli 
Teigwaren 
Curry-Dip 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot 

11.März 
 
Rösti 
Spiegelei 
Gemischte Salate 
Blattsalat/Rohkost 
Tiramisu 
 
Früchte,Brot 

18.März 
 
Buchstabensuppe 
Hot-Dog 
Cocklailsauce 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot 

Donnerstag 
 

 
 

Zvieri: 

26.Februar 
 
Schupfnudeln 
Carbonarasauce 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot 

5.März 
 
Ebly-Gemüse- 
Pfanne mit Erbsli 
Salat/Rohkost 
Schleckerei 
 
 
Früchte,Brot,Käse 

12.März 
                         (Vollkorn) 

Spaghetti 
Parmesan 
Tomatensauce 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot,Joghurt 

19.März 
 
Fisch 
Wildreis 
Quarksauce 
Salat/Rohkost 
Schöggeli 
 
Früchte,Brot,Nüsse 

Freitag 
 

 
 

Zvieri: 

27.Februar 
                                                       
(Rind) 

Hacktätschli 
Teigwaren 
(Vollkorn) 
Salat/Rohkost 
Churros 
 
Früchte,Brot 

6.März 
 
Kartoffelgratin 
Gemischte Salate 
Rohkost/Salat 
Früchte 
 
 
 
Früchte,Brot 

13.März 
                       (Poulet) 

Riz Casimir 
Salat/Rohkost 
Hüttenkäse 
Gebrannte Creme 
 
 
 
Früchte,Brot 

20.März 
 
Teigpuffer mit Spinat 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
 
 
Früchte,Brot 

1)Kann mit Antibiotika oder anderen Leistungserbringern erzeugt worden sein.2) Deklaration gemäss Länderliste nicht nötig.3) Wir verwenden 
Schweizerfleisch, Ausnahmen werden Deklariert.  4.) Brot besteht aus Weizen und enthält Gluten. 
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