
Menuplan Tagesbetreuung Filiale Breitenrain

 (3) 2026

Woche 4 Woche 5 Woche 7 Woche 8

Montag 19. Januar 26. Januar 9. Februar 16. Februar 

Fleischkäse Wienerli im Teig Spaghetti mit Kartoffelgratin
Vollkorn- Karottensalat Bolognaise oder mit Parmesan

Teigwaren Suppe Tomatensauce Salat/Rohkost

Salat/Rohkost Salat/Rohkost mit Parmesan Früchte

Früchte Schleckerei Salat/Rohkost

Früchte 

Zvieri Früchte/ Brot Früchte/Brot Früchte/Brot Früchte/Brot
Blevita Käse Schoggimilch

Dienstag 20. Januar 27. Januar 10. Februar 17. Februar 

Asiatische Fischstäbchen Quiche Lorraine Geschnetzeltes
Gemüsepfanne Salzkartoffeln Salat/ Rohkost vom Rind

mit Reis und Tofu Rohkost Suppe Polenta
Salat/Rohkost Früchte Guetzli Salat/Rohkost 
Gummibären Schoggi 

Zvieri Früchte/ Brot Früchte/ Brot Früchte/Brot Früchte/Brot
Kiri Joghurt Reiswaffeln Nüsse

Donnerstag 22. Januar 29. Januar 12. Februar 19. Februar 

Rinds-Involtini Tortellini mit Pouletragout Vollkorn Penne 
Gersotto Pesto Reis 5 P-Sauce

Salat/ Rohkost Parmesan Gemüse/ Salat mit Reibkäse
Früchte Früchte Rohkost Suppe / Salat

Früchte Früchte 

Zvieri Früchte/ Brot Früchte/ Brot Früchte/ Brot Früchte/ Brot 
Trockenfüchte Käse Popcorn Käse

Fleisch ausschliesslich Schweiz, Fisch zertifiziert durch MSC oder ASC

 (Dorsch, Nordatlantik, Ostsee / Atlantischer Seelachs,  Nordost-, Nordwestpazifik / Talipa, Indonesien) 

Brotherkunft: Schweiz (Bäckerei Bohnenblust) / Berliner EU


