Menuplan Tagesbetreuung Spitalacker/Filiale Feuerwehr (3)2026

Woche 4 Woche 5 Woche 7 Woche 8
19.Januar 26.Januar 9.Februar 16.Februar
(Poulet)
Alplermagronen | Geschnetzeltes Spaghetti Fisch
Apfelmus Currysauce Pesto Salzkartoffeln
Parmesan Reis Parmesan Tartar
Salat/R_or_?k(_)st Sa_l_at/Rohkost Salat/Rohkost Sa_l_at/Rohkost
Gummibarli Frachte Tobleréndli Frichte

Zvieri Brot,Frichte FrUchtezBr_ot, Friichte Brot, Frichte,Brot,
Schoggimilch Joghurt Niisse
Dienstag 20.Januar 27.Januar 10.Februar 17.Februar
(Poulet)
Risotto mit Kartoffelauflauf Polenta Rahmschnitzel
= ¥ | Frischkase mit GemUse Tomatensauce Nudeln
Eulen \( Parmesan Blattsalat/Rohkost | Parmesan Salat/Rohkost
M Salat/Rohkost R['J.eblisalat Sajat/Rohkost Schleckerei
Eriichte Guetzi Frichte
Svieri: Blevita,Friichte _ ) B!_evita,FrUchte Reﬂswaffeln,
: Reiswaffeln,Frichte | Kise Frichte
Mittwoch 21.Januar 28.Januar 11.Februar 18.Februar
. _ (Poulet) . (Rind) Kasekuchen
i‘?‘&!ﬁ"gef:“;“ Flel_schkase Gnocchi alla Gghagktes Salat/Rohkost
e .. ol Teigwaren Romana Hornli Friichte
» & o £ % | salat/Rohkost | Tomatensauce Parmesan
Loy > ',.‘._ @ Muffins Parmesan Salat/Rohkost
£0¥AD e e A Salat/Rohkost Creme
& AFeW o N Frichte
© v veaan
o Frichte,Brot Frichte,Brot Brot,Friichte
Zvieri: Frichte,Brot
Donnerstag | 22.Januar 29.Januar 12.Februar 19.Februar
Rostipastetli mit (Rind)

Gemuseragout
Huttenkase
Salat/Rohkost
Frichte

Friichte,Brot

Penne Cinque PI
Salat/Rohkost
Cookies

Gemuse-Curry
mit Kichererbsen
Couscous
Salat/Rohkost
Frichte

Frichte,Brot

Geschnetzeltes
Reis
Salat/Rohkost
Kuchen

Brot,Frichte

Zvieri: Brot, Trockenfriichte Babybel
Niisse
Freitag 23.Januar 30.Januar 20.Februar
(Rind) 13.Februar
HAPPY Flammkuchen 'n‘éo!t'n' Lag/:gne
i els
WEEKEND Friichte Fchte
o .
i i _u - a,’ [
Zvieri: . - - viseu
Brot,FrUChte F E k , E N FrUChte,BrOt Brot,FruChte

Frichte,Brot

1)Kann mit Antibiotika oder anderen Leistungserbringern erzeugt worden sein. 2) Deklaration geméss Landerliste nicht notig. 3) Wir verwenden Schweizerfleisch,
Ausnahmen werden deklariert.4) Brot besteht aus Weizenmehl und enthalt Gluten.







