
Menüplan Tagesbetreuung Spitalacker/Filiale Feuerwehr (2)25/26 

 Woche 50 Woche 51 Woche 2 Woche 3 
Montag 

 
 

Zvieri: 

8.Dezember 
 
                                          

Tortellini 
Tomatensauce 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Schleckerei 
 
Brot,Früchte 

15.Dezember 
                              

Safranrisotto 
Parmesan 
Hüttenkäse 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot,Nüsse 

5.Januar 
 
Kartoffelgratin 
Salat/Rohkost 
Mini Schöggeli 
 
 
 
Früchte,Brot 

12.Januar          
                                               

Italienische 
Ebly Pfanne 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot, 
Käse 

Dienstag 
 
 

 
 
 

Zvieri: 

9.Dezember 
 
Poulet-Curry 
Basmatireis 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
 
Blevita,Früchte, 
Joghurt 

16.Dezember 
 

Spätzlipfanne 
Salat/Rohkost 
Mini Berliner 

 

 
 
Reiswaffeln,Früchte 

 

6.Januar 
               (Vollkorn) 

Penne Cinque PI 
Parmesan 

Salat/Rohkost 
Früchte 

 
Blevita,Früchte, 

 

13.Januar 
                     (Poulet) 

Brätkügeli 
Kartoffelstock 
Salat/Rohkost 
Tobleröndli 
 
 
 
Reiswaffeln, 
Früchte 
 

Mittwoch 
 
 

 
 
 
 

Zvieri: 

10.Dezember 
                    (Vollkorn) 

Spaghetti 
Pesto verde 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Donut 
 
 
 
Früchte,Brot 
Babybel 

17.Dezember 
                      (Poulet)         

Cipollata 
Rösti 
Hüttenkäse 
Salat/Rohkost 
Mandarinen 
 
 
 
Früchte,Brot 
 

7.Januar 
 

Käse-Griess 
Soufflé 

Salate/Rohkost 
Cookies 

 
Nüsse, 

Früchte,Brot 

14.Januar 
 

Pizza 
Salat/Rohkost 

Früchte 

 
Brot,Früchte 

 
Donnerstag 

 

 
 

Zvieri: 

11.Dezember 
                            

Fischstäbli 
Salzkartoffeln 
Tartar 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot, 
 

18. Dezember 
                                        

Fleisch-
Gemüsekuchen 
Salat/Rohkost 
Mini Schöggeli 
 
 
Brot,Früchte, 
Schoggimilch 

8.Januar 
 
Gnocchi 
Tomatensauce 
Parmesan 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
Früchte,Brot 
Käse 

15.Januar 
 

 

 
 

Brot,Früchte 
 

Freitag 
 

 
 

Zvieri: 

12.Dezember 
                             (Rind)                                                    
Hackbällchen 
Couscous 
Salat/Rohkost 
Lassi 
 

 
 
Brot,Früchte, 
 

19.Dezember 
 

Fusilli 
Rotes Pesto 
Parmesan 

Rohkost/Salat 
Früchte 

 
Früchte,Brot 

9.Januar 
 
Gemüsesuppe 
Zopf,Aufschnitt 
Käse,Eier 
Salat/Rohkost 
Schleckerei 
 
Früchte,Brot 

16.Januar 
 
Vegi Nuggets 
Joghurtsauce 
Reis 
Salat/Rohkost 
Früchte 
 
 
Brot,Früchte 

1)Kann mit Antibiotika oder anderen Leistungserbringern erzeugt worden sein. 2) Deklaration gemäss Länderliste nicht nötig. 3) Wir verwenden Schweizerfleisch, 
Ausnahmen werden deklariert.4) Brot besteht aus Weizenmehl und enthält Gluten. 



 
 

 


