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Standort Spitalacker/Breitenrain X Schulen
Schulleitung Stadt Bern
Gotthelfstrasse 40, 3013 Bern
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Informationen zu den Angeboten der Schule (AdS) — Schuljahr 2024/25

Liebe Eltern, Schiilerinnen und Schiler

Teilnahme- und Austrittsregelung:

Die Angebote der Schule (AdS) stehen grundsatzlich allen Schilerinnen und Schilern ab Basisstufe 3
offen. Wer sich fiir ein AdS anmeldet, verpflichtet sich zu einer regelmassigen und aktiven Teilnahme
wahrend der ganzen Durchfihrung (ein Semester resp. ganzes Schuljahr). Der Austritt wahrend des
Schuljahres ist nur in ausserordentlichen Fallen moglich, Gber Gesuche entscheidet die Schulleitung.
Damit ein ausgeschriebenes Angebot durchgefiihrt werden kann, ist die Anmeldung von mindestens
sechs Schiilerinnen oder Schiilern notwendig. Jede Anmeldung ist deshalb verbindlich.

Wahlmaoglichkeiten:

BS3 + BS4: Es darf maximal 1 Angebot gewahlt werden.

3.-6. Klasse: Es diirfen maximal 3 Angebote gewahlt werden.

7.-9. Klasse: Aus den Bereichen 1Musik, 2Gestalten und 3ltalienisch kann nur 1 Bereich gewahlt
werden. Innerhalb eines Bereichs kénnen héchstens 2 Angebote gewadhlt werden.
Es diirfen maximal 3 AdS-Wochenlektionen pro Semester gewahlt werden.
Das AdS «Backstube», «NT-Labor» und «Informatik» kann mit den AdS aus den
Bereichen Musik oder Gestalten kombiniert werden.
Nicht alle Kombinationen kénnen garantiert durchgefiihrt werden.

GTS Klassen Zyklus 1: Keine Anmeldung fir AdS maoglich, da jeweils ein Projektnachmittag stattfindet.

Kollision und Dispensation:

Die AdS-Lektionen finden ausserhalb des obligatorischen Unterrichts statt. Eine Dispensation von Teilen
des obligatorischen Unterrichts als Kompensation fiir den Besuch von fakultativem Unterricht ist nicht
erlaubt. Im Falle einer Kollision hat der obligatorische Unterricht Prioritat.

Tagesbetreuung:

Wer an einem Mittwochnachmittag fiir die Tagesbetreuung (13.45 bis 18.00) angemeldet ist, kann
kein AdS wahlen, welches ebenfalls am Mittwochnachmittag stattfindet.

Eine Teilbetreuung nach dem AdS ist aus organisatorischen Griinden nicht méglich.

Begrenzte Kursplatze:
Sollten sich mehr Schilerinnen und Schiiler anmelden als Kursplatze angeboten werden, entscheidet in
der Regel das Los.

Wechsel des Schulhauses:
Einige AdS-Anmeldungen kdnnen dazu fihren, dass Schiilerinnen oder Schiiler das Schulhaus wechseln
mussen.

Anmeldung ( bis Mi, 17. Januar — 1300h)

Auf schriftliche Nachfrage beim Sekretariat kann lhnen eine Anmeldung in Papierform zugestellt
werden. Damit wir die Angebote vom Schulinspektorat bewilligt erhalten, bendtigen wir lhre
Anmeldung so frih. Eine definitive Anmeldebestatigung konnen wir Ihnen aus stundenplantechnischen
Grinden erst bis spatestens Mo, 13. Mai 2024 zukommen lassen. Vielen Dank fir Ihr Verstandnis.




Kiinftige Basisstufe 3

Gschichte-Musig-Chischte 1 Doppell.im 1. oder 2. Semester / Di, 13.45—15.15 / Ort: Breitenrain oder Spitalacker

Die «Gschichte-Musig-Chischte» 6ffnet sich jede Woche fiir Kinder, die gerne singen, tanzen,
lachen, musizieren und Geschichten horen.

Die musikalische Kreativitdt ist unbegrenzt und ldsst viel Freiraum fir eigene Ideen. Bist du
dabei?

Leitung: Regula Nobs

Erdbeerrot, Himmelblau, Sonnengelb und Grasgriin... 1 Doppell.im 1. oder 2. Semester / Di, 13.45—15.15/

Mochtest du malen, zeichnen, schneiden, kleben, experimentieren, entdecken, erfinden,
spritzen, spachteln, streichen, tupfen, tropfen uvm.? Kiinstler:innen, viele Geschichten

und das Atelier warten auf dich!

In einer kreativen Atmosphare erhalten die Kinder einen spielerischen Zugang zum lustvollen
Gestalten. Die Kinder entdecken verschiedenste Techniken und lernen einer Idee mit Farbe
und Form Gestalt zu geben. Sowohl freies Gestalten wie auch das Lésen konkreter Aufgaben
finden Platz. Die gestalterischen Fahigkeiten werden erganzend zum schulischen Unterricht
erweitert.

Leitung: Ursula Bartschi

Kuinftige Basisstufe 4

Zame musiziere 1 Doppell.im 1. oder 2. Semester / Mo, 13.45 — 15.15 / Ort: Breitenrain oder Spitalacker

Mochtest du zusammen mit anderen Kindern coole Musikinstrumente entdecken und dabei
noch die Noten kennenlernen? In «Zdme musiziere» lernst du auf der Blockflote, dem
Xylophon, dem Metallophon, der Trommel, der Djembé und anderen
Rhythmusinstrumenten einfache Lieder spielen. Im Unterricht werden wir auch singen,
tanzen und uns bewegen.

Musik tut gut!

Leitung: Luzia Scherrer

Ein Zauberfaden entfiihrt dich! 1 Doppell.im 1. od. 2. Semester / Mo, 13.45-15.15 / Ort: Breitenrain od. Spitalacker

Die Stoffkiste ist randvoll mit viel kreativem Material!l Komm ins Nahatelier und lass
dich iberraschen. Mochtest du schon lange eine eigene Figur als Kuschelkissen ndhen?
Oder soll es ein Monsterli werden oder etwas anderes? Lass dich von Geschichten und
Versen (iberraschen.

Die Kinder erarbeiten eine eigene Form oder ein Utensilo oder... entwerfen ein
Schnittmuster und ndhen es dann von Hand. Die gestalterischen Fahigkeiten werden
ergdanzend zum schulischen Unterricht erweitert.

Leitung: Ursula Bartschi

Einen «Pliischtierhund» ndhen 1 Doppell.im 1. od. 2. Semester / Mo, 13.45 — 15.15 / Ort: Breitenrain od. Spitalacker

Hier entwirfst und nahst du deinen eigenen Hund und entscheidest, ob er langhaarig,
kurzhaarig, weiss, braun oder schwarz sein soll.
Leitung: Regula Nobs




Kiinftiges 3./4. Schuljahr

Kinderchor 1 Jahreslektion / Di, 15.35 — 16.20 / Ort: Spitalacker

Hast du Freude am gemeinsamen Singen? Im Kinderchor lernst du viele Lieder kennen: traditionelle und
neue Lieder, Lieder aus aller Welt, altbekannte und neue Hits.
Leitung: Fabienne Jakob

Blorff 1 Doppell.im 1. oder 2. Semester / Mo, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker

,Zame Musiziere”, mit Blockfléten und Orffinstrumenten.

Im Vordergrund stehen das gemeinsame Musizieren und die Férderung von musikalischen Fahigkeiten
und Fertigkeiten. Die Kinder lernen spielerisch die Tone im Notensystem zu lesen. Sie spielen auf von der
Schule zur Verfligung gestellten Instrumenten (Blockfléten, Xylophone und Metallophone, Trommeln
und Kleinperkussion).

Leitung: Fabienne Jakob

Theaterwerkstatt 1 Doppell.im 2. Semester / Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker
Hast du Lust in eine Fantasiewelt einzutauchen und gemeinsam mit uns — Frau Jakob und Frau
Horisberger —und 19 anderen Kindern der 3.-5. Klassen Theater zu spielen und zu gestalten?

Wahrend einem Semester kannst du genau das! Wir werden uns mit der Gestaltung von Requisiten
beschéftigen, du hast die Méglichkeit deine Kreativitat einzubringen, Verantwortung zu Gibernehmen, in
Rollen zu schltipfen, dein Kérpergefiihl durch Bewegung zu starken und am Schluss das gemeinsam
Entwickelte vor Publikum zu zeigen. Wir freuen uns tber deine Anmeldung!

Leitung: Fabienne Jakob und Yveline Horisberger

Spitz-Zedu (nur 4. Klasse!) 2 Lektionen alle 2 Wochen / Di 15.35-17.05 oder Mi 13.45-15.15 / Ort: Spitalacker

Schreibst du gerne Geschichten? Hast du kreative Ideen fiir Beitrdge in der Schiiler:innen Zeitung des
Spitalackers? Mdchtest du die neuen Ausgaben der Zeitung mitgestalten? Dann komm ins AdS ,,Spitz-
Zedu“ und werde Teil des Redaktions-Teams des ,,Spitz-Zedu®!

Leitung: Christina Déssegger (und evtl. Joelle Hayoz)

Kreatives Gestalten 1 Doppell.im 1. oder 2. Semester / Mo oder Do, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker

Gestaltest du gerne mit Farben, Formen, Schrift sowie mit viel Fantasie und Experimentierfreude?

Wir malen, zeichnen, gestalten, drucken, collagieren... mit Pinsel und Stift, Schere und Kleber, Papier und
vielerlei anderen Materialien.

Du entdeckst grosse Vor-Bilder der Kunst und entwirfst beim freien bildnerischen Gestalten deine
eigenen kiinstlerischen Werke.

Leitung: Monika Thommen




Kiinftiges 5./6. Schuljahr

Schiilerband

1 Jahreslektion / Di 15:35-16:05 / Mi 13:45-14:30 oder 14:30-15:15 / Fr 13:45-14:30 / Ort: Spltalacker

Wir lernen mehrere Songs aus den Sparten Pop und Rock spielen. Das Ziel ist, dass wir Ende Schuljahr ein
Konzert spielen konnen. Es ist von Vorteil, wenn du bereits ein Instrument spielst (gilt vor allem fur Gitarre
und Schlagzeug).

Leitung: Philipp Bihlmann

Musik am Computer

1 Jahreslektion / Di 15:35-16:20 / Mi 13:45-14:30 oder 14:30-15:15 / Fr 13:45-14: 30/Ort Spitalacker

Wir lernen, was Samples, Patterns oder Loops sind und komponieren am iPad eigene Songs. Bei der Arbeit
mit virtuellen Drum-Computern und Synthesizern lernst du, wie Popsongs aufgebaut sind. Mit dem
Gelernten kannst du auch zuhause am Computer oder iPad eigene Musik machen.

Leitung: Philipp Biihimann oder Claudio Glauser

Programmieren mit Scratch

1 Jahreslektion / Di, 15.35 — 16.20 / Ort: Spitalacker

In diesem Kurs lernst du Schritt fiir Schritt, wie man mit dem Programm «Scratch» programmiert. Durch das
Hinzufligen von Bildern, Videos und Musik, kannst du nach kurzer Zeit einfache Animationen, Videos oder
auch Videospiele erstellen.

Leitung: Claudio Glauser

Spitz-Zedu (nur 5. Klasse!)

Schreibst du gerne Geschichten? Hast du kreative Ideen fiir Beitrage in der Schiiler*innen Zeitung des
Spitalackers? Mdochtest du die neuen Ausgaben der Zeitung mitgestalten? Dann komm ins AdS ,,Spitz-
Zedu“ und werde Teil des Redaktions-Teams des ,,Spitz-Zedu®!

Leitung: Christina Dossegger (und evtl. Joelle Hayoz)

Handlettering in der Schule 1 Jahreslektion / Mo oder Di, 15.35 — 16.20 / Ort: Spitalacker

Hast du Freude daran, Buchstaben zu gestalten und immer neue Schriften auszuprobieren? Dann ist
dieses Wahlfach genau das richtige fiir dich. Wir beschaftigen uns mit Handlettering und benutzen dabei
Bleistift, Farbstift, Brushpens und Pinsel, um Postkarten, Schilder und vieles mehr zu gestalten.

Leitung: Isabelle Buser oder Ann-Catherine Ritter

(Das Bild wurde von einer Schilerin im diesjahrigen Kurs gestaltet)

Textiles Gestalten

Nahst du gerne —nach vorhandenen Schnittmustern oder auch nach deinen Entwiirfen? Macht es dir Spass
aus nicht mehr benutzten Gegenstdnden, Stoff- oder Kleidungsstiicken etwas Neues herzustellen
(Upcycling)? Bereitet es dir Freude zu hakeln, zu kntipfen, zu stricken oder zu sticken?

Dann hast du hier die Zeit, das Material und den Raum um deine kreativen Ideen umzusetzen.
Leitung: Ursula Iselin

1 Doppell.in einem Semester / Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker

Forderangebot bildnerisches Gestalten

1 Doppell.in einem Semester / Fr, 13.45 — 15.15 / Ort: Spltalacker

Das Angebot richtet sich an Kinder der 5. und 6. Klassen, welche sehr gerne gestalten! Du lernst
verschiedenste Techniken kennen, malst und zeichnest Tiere, Menschen und Gegenstande und lernst dabei
genau hinzuschauen. Bauen und plastisches Formen gehéren auch zu unseren Tatigkeiten und deiner
Fantasie sowie Kreativitat wird viel Raum gegeben.

Leitung: Marco Borromeo

Offenes Keramik Atelier

Bei diesem Angebot hast du die Moglichkeit in die Welt der Keramik einzutauchen. Du lernst
unterschiedliche Techniken kennen und wendest diese fiir deine Objekte an und du wirst Zeit haben mit
diesem sinnlichen Material zu experimentieren. Scheust du dich nicht dir die Hande schmutzig zu machen?
Dann freue ich mich {iber deine Anmeldung.

Leitung: David Williner

1 Doppell.im 1. Semester / Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker

Theaterwerkstatt (nur 5. Klasse!) 1 Doppell.im 2. Semester / Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker

Hast du Lust in eine Fantasiewelt einzutauchen und gemeinsam mit uns — Frau Jakob und Frau Horisberger
—und 19 anderen Kindern der 3.-5. Klassen Theater zu spielen und zu gestalten?

Wahrend einem Semester kannst du genau das! Wir werden uns mit der Gestaltung von Requisiten
beschéftigen, du hast die Maoglichkeit deine Kreativitdt einzubringen, Verantwortung zu tibernehmen, in
Rollen zu schliipfen, dein Korpergefiihl durch Bewegung zu stirken und am Schluss das gemeinsam
Entwickelte vor Publikum zu zeigen.

Wir freuen uns Uber deine Anmeldung!

Leitung: Fabienne Jakob und Yveline Horisberger




Kiinftiges 7. bis 9. Schuljahr

Schiillerband 1 Jahreslektion / Di, 16.20-17.05 / Mi, 13.45-14.30 / Ort: Spitalacker
Wir lernen und tiben verschiedene Songs und spielen Ende Schuljahr ein Konzert. Wenn du
teilnehmen madchtest, solltest du singen oder ein Instrument spielen kénnen.

Leitung: Philipp Biihimann

Bereich 1

Wir lernen, was Samples Patterns oder Loops smd und komponleren am iPad eigene Songs Bei der
Arbeit mit virtuellen Drum-Computern und Synthesizern lernst du, wie Popsongs aufgebaut sind.
Mit dem Gelernten kannst du auch zuhause am Computer oder iPad eigene Musik machen.
Leitung: Philipp Biihimann oder Claudio Glauser

Schmuck Atelier 10 Wo. je eine Doppell. im 1. Semester / Fr, 15.35 — 17.05 / Ort: Spitalacker
Ringe, Anhanger oder Ohrringe —selbst angefertigt und individuell. Hast du Lust deine eigenen
Schmuckstiicke zu entwerfen und mit unterschiedlichen Materialien zu arbeiten? Im Schmuckatelier
arbeiten wir mit vielen bunten und diversen Materialien wie Acrylglas, Draht, Messing,

Silberbesteck, Holz, Ton oder was die Materialwelt sonst noch hergibt.

Leitung: Yveline Horisberger

Keramik Atelier 1 Doppell. im 1. Semester / Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker
Bei diesem Angebot hast du die Moglichkeit in die Welt der Keramik einzutauchen. Du lernst
unterschiedliche Techniken kennen - wendest diese fiir deine Objekte an und du wirst Zeit haben
mit diesem sinnlichen Material zu experimentieren. Scheust du dich nicht dir die Hande schmutzig

zu machen? Dann freue ich mich Gber deine Anmeldung. tGber deine Anmeldung.

Leitung: Yveline Horisberger

Metallbearbeitung (nur 9. Klasse!) 10 Wo. je eine Doppell. im 1. Semester / Fr, 15.35 — 17.05 / Ort: Spitalacker

In diesem Angebot hast du die Méglichkeit ein Klappmesser (Sackmesser) nach Anleitung .

herzustellen. Du wirst eine Klinge formen, scharfen und harten sowie einen passenden Griff aus Holz
bearbeiten. Du wirst mit Geduld und Vorsicht in die Bearbeitung von Metall eingefiihrt und es
bendtigt viel Ruhe und Konzentration dieses Handwerk auszutiben. Voraussetzung: Personliches
Anmeldegesprach und Unterschrift der Erziehungsberechtigten. Wer die SicherheitsmaRnahmen
nicht einhalt, kann vom Kurs ausgeschlossen werden. Leitung: Yveline Horisberger
Bildnerisches Gestalten 1 Doppell. in einem Semester / Fr, 15.35 — 17.05 / Ort: Spitalacker
Angebot fiir Kindern der 7. bis 9. Klasse, welche gerne gestalten:

Du hast Zeit und Raum unterschiedliche Techniken zu vertiefen, neue gestalterische Moglichkeiten
kennenzulernen, und dich dabei selber vielfaltig herauszufordern. Du kannst kreativ malen,
zeichnen, dreidimensionale Objekte konstruieren, modellieren, collagieren und verschiedene
Bildkompositionen ausprobieren. Allfallige Schwerpunkte werden den Teilnehmenden
entsprechend angepasst. Leitung: Marco Borromeo

Forderangebot bildnerisches Gestalten 1 Doppell. in einem Semester / Fr, 15.35 — 17.05 / Ort: Spitalacker
Angebot fiir Kindern, welche eine gestalterische Ausbildung anstreben: Du lernst unterschiedliche
Techniken kennen, malst und zeichnest Tiere, Menschen, Landschaften und Gegenstande und
lernst dabei genau hinzuschauen. Du vertiefst dein Verstandnis fiir Licht und Schatten, das
perspektivische Zeichnen und die Komposition eines Bildes. Erfassen und Formen von
dreidimensionalen, plastischen Formen gehort auch zu unseren Tatigkeiten. Deine Kreativitat wird

Bereich 2
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gefordert und du arbeitest an deinem Portfolio. Bei erfolgreichem Abschluss des Kurses wird dir eine v '/,-L,...:
Kursbestatigung ausgestellt, welche du deinen Bewerbungsunterlagen beilegen kannst. e ———
Leitung: Marco Borromeo
PRINT IT! 1 Doppell. im 1. Semester / Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker

Wiirdest Du gerne einmal selber Siebdrucken? Oder hast Du bereits Erfahrung mit Siebdruck und
mochtest Dich darin vertiefen? In diesem Kurs tauchen wir ein in die vielfaltige und enorm grosse
Welt des Siebdruckens. Vom Herstellen des Siebes bis hin zum experimentellen Drucken auf
verschiedene Materialien wie Papier, Karton, Holz, Stoff, 0.a., lernst Du das Verfahren Schritt fiir
Schritt kennen. Ich freue mich auf eine experimentierfreudige Siebdruckgruppe!

Leitung: Elisa Schiltknecht

Textiles Gestalten 1 Doppell. in einem Semester / Mi, 13.45 — 15.15 oder 15.35 — 17.05 / Ort: Spltalacker
Kleider nahen, abandern und flicken, ndhen nach Lust und Laune, farben, drucken, knipfen, Neues
ausprobieren. Lass deiner Kreativitat freien Lauf und setze deine Ideen genussvoll um.

Selber machen macht gllicklich.

Leitung: Myléne Kormann




Italienisch (nur 8. & 9. Klasse!)  2-3 Jahreslektionen / Di 16.20 — 17.05 und Mi, 13.45 — 15.15 / Ort: Spitalacker
In unserem Land leben und arbeiten viele Menschen, die Italienisch sprechen. Die Befahigung, ihre
Sprache zu verstehen, sie zu sprechen und allfallig auch zu schreiben, ist mancherorts eine Hilfe. So
etwa in vielen Berufen des Gesundheitswesens, im Verkehrswesen, aber auch in Bauberufen, im
Gastgewerbe und im Ferienland Italien.
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Italienisch

Backstube in der Winterzeit 3 Lektionen von Oktober bis Weihnachten / Fr, 15.30-18.30 / Ort Spltalacker
Zusammen Muffins, Torten, Cupcakes, Geback, siisse Uberraschungen in der Kiiche zaubern. j
Gemeinsam neue ldeen ausprobieren und kreativ in der Kiiche backen.

Leitung: Myléne Kormann

NT-Labor (nur 8. & 9. Klasse!) 1 Doppell. im 2. Semester / Mi, 13.45—15.15 / Ort: Spitalacker
Naturwissenschaftliche Prozesse begleiten uns in unserem Alltag stéandig und meist sind wir uns
diesen gar nicht bewusst. Wolltest du schon immer mal genauer hinschauen und einzelne
Phdnomene untersuchen, umso besser zu verstehen, wie unsere Welt und alles darin funktioniert?
Im NT-Labor werden wir Experimente dazu im Labor selbst oder auch draussen vornehmen und uns
so mit der Beschaffenheit unseres Lebens vertiefen. Leitung: Stephan Hert

Informatik 1 Jahreslektion / Mo oder Di, 16:20 — 17.05 / Ort: Spitalacker
Ein eigenes Game erstellen? Ein Game bearbeiten? Eine Wetterstation kreieren? Oder dein eigenes .
«Bastel-Informatikprojekt» umsetzen? Alles mdglich —ist namlich gar nicht so kompliziert! Du lernst,
wie ein solches Projekt selbstandige angegangen werden kann. Auf spielerische Weise lernst du ein
bisschen Programmieren und Programmeablaufe zu verstehen. Leitung: Andreas Pieren




