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Liebe Eltern 
 
Es freut uns, unseren Schülerinnen und Schülern im Schuljahr 2023/2024 ein vielfältiges Angebot 
an zusätzlichem Unterricht anbieten zu können. Bei der Auswahl gilt es zu beachten, dass die 
gewählten Angebote zusätzlich zum obligatorischen Unterricht dazu kommen. 
 

Die Abbildung zeigt, wann obligatorischer Unterricht stattfindet. Allfällige Änderungen behalten 
wir uns vor. 
 

Bitte beachten Sie: 
 

• Wer sich anmeldet, verpflichtet sich zu einer  
regelmässigen und aktiven Teilnahme während 
des ganzen Angebots. 

 

• Die einzelnen Angebote können durchgeführt 
werden, wenn sich genügend Schüler/innen an-
melden. Je nach Anzahl der Anmeldungen kön-
nen sich die Kurszeiten verändern. 

 

• Der Besuch des Angebotes wird ab 4. Schuljahr 
im Beurteilungsbericht eingetragen. 

 
 
 
Wir freuen uns über viele Anmeldungen von Kindern, 
die Motivation und Ausdauer für die nachfolgenden 
Angebote mitbringen. 
 

 

 

Freundliche Grüsse 
Schule Breitfeld/Wankdorf 

   
Christine Herrmann Beatrice Rüefli  Silvia Gfeller 
Schulleitung Zyklus 1 Schulleitung Zyklus 2 Schulleitung Zyklus 3   

Angebot der Schule 
 

Schuljahr 2023/24 

7. – 9. Klassen 
(35 Lektionen pro Woche) 

Zeit Mo Di Mi Do Fr 
07.30 – 08.15      

08.20 – 09.05      
09.10 – 09.55      
10.15 – 11.00      
11.05 – 11.50      
MITTAG      

13.30 – 14.15      

14.20 – 15.05      

15.20 – 16.05      

16.10 – 16.55      

 

 obligatorischer Unterricht findet statt 

 WAH (Wirtschaft, Arbeit, Haushalt)   
7. Klasse über Mittag 1. oder 2. Semester 

 obligatorischer Unterricht sehr wahrscheinlich 

 Angebot der Schule 
  

Weisung der VSK/SK: Frühlektionen im Zyklus 3 vermei-
den 

maximale Unterrichtszeit: 9 Lektionen pro Tag 
 

 

mailto:beatrice.ruefli@bern.ch


Kinderyoga 1 3. + 4. Basisstufenjahr 

 

Kinderyoga ist viel mehr als nur Bewegung. Kinderyoga hilft bei der 
körperlichen, geistigen, emotionalen und sozialen Entwicklung.  
Beim Kinderyoga geht es um Spass, Fantasie und Entspannung 
ohne jegliche Form der Bewertung. 

1 Lektion ganzes Schuljahr 
Freitag, 14.15 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Theater spielen 3. + 4. Basisstufenjahr 

 

Möchtest du schon lange einmal auf einer Bühne stehen und ande-
ren etwas zeigen? Hast du Lust auszuprobieren, was du mit dei-
nem Körper und deiner Stimme anstellen kannst? Möchtest du ver-
schiedene Theaterspiele kennenlernen und selbst geschriebene 
Texte zum Theater spielen verwenden? Dann komm ins „Theater 
spielen“ und wir schauen was entsteht. Mitbringen musst du Moti-
vation, Spielfreude, viel Energie und Geduld, das ist ganz wichtig! 
Denn von dem allem braucht es für ein Theaterstück ganz viel! 

Doppellektion im 1. Semester 
Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Aula Breitfeld 

 

freies Malen im Malatelier 3. + 4. Basisstufenjahr 

 

Male nach Lust und Laune mit Pinsel auf grossem Papier. Du 
malst stehend an der Malwand, still, für dich allein und lässt deiner 
Kreativität freien Lauf. Viele flüssige Farben stehen in der Regen-
bogenpalette für dich bereit.  
Deine Bilder sind für dich, niemand kommentiert oder bewertet 
deine Werke. Komm und mal drauf los! 

Doppellektion im 1. Semester 

Dienstag, 13.30 – 15.00 Uhr 
Waldstätterstrasse 17 
Die Kinder müssen alleine kommen 

oder von den Eltern gebracht werden. 

 

Blockflöte Anfänger 3. Basisstufenjahr – 3. Klasse 

 

Mit der musikalischen Katze auf Abenteuerreise! 
Lass dich entführen in die Welt der Musik, der Töne und der 
Klänge. 
Selber Musik machen: 

• Bekannte und unbekannte Lieder spielen 

• Musikalische Zeichen zum Klingen bringen 

• Eigene Lieder schreiben 

• „Kopf und Hand“, Denken und Fühlen, Atem und Klang auf ein-
malige Weise verknüpfen 

• Zusammen tanzen, spielen, ausprobieren... 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 
Mittwoch, 14.15 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 



Polysportives Schulsportangebot Stiftung Jugendförderung SPORT FOR KIDS 
 
Die Stiftung Jugendförderung SPORT FOR KIDS fördert als mögliche Freizeitgestaltung die 
sportliche Betätigung der Kinder und Jugendlichen in der Region Bern. Die Kinder lernen ver-
schiedene Ballsportarten (Basketball, Fussball, Frisbee, Unihockey, Handball (als Schwer-
punkt) kennen.  
 
Im Schuljahr 2023/24 gibt es ein Gruppenangebot für Mädchen und Knaben 
ab 3. Basisstufenjahr – 3. Klasse, 
jeweils Freitag, 15.15 – 16.45 Uhr in der Turnhalle Wankdorf. 
 
Die Anmeldung folgt separat. 

 

Gestalten 3. Basisstufenjahr – 6. Klasse 

 

Zeichnest und bastelst du gerne? Dann ist dieses Angebot genau 
richtig für dich! Mit verschiedenen Materialien wie Papier, Holz, 
Stoff, Farbe, Karton usw. gestaltest du verschiedene Dinge, die du 
nach Hause nehmen kannst. Du darfst deiner Kreativität freien 
Lauf lassen und malen, hämmern, nähen und kleben. Die Freude 
an der Gestaltung steht dabei im Zentrum. 

Doppellektion  
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Blockflöte Fortgeschrittene 1 4. Basisstufenjahr – 4. Klasse 

 

Für alle, die im ersten Jahr dabei waren. Weiter geht es mit dem 
Flöten-Zirkus! Die Lilli wird uns aber auch wieder begegnen.  
Die Kunststücke im nächsten Jahr: 

• Neue Töne balancieren  

• Zweistimmig jonglieren 

• Mit Zauberwörtli zaubern 

• Und natürlich singen, spielen, klatschen, tanzen... 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittwoch, 13.30 – 14.15 Uhr 
Mittwoch, 14.15 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Kinderyoga 2 3./4. Klassen 

 Kinderyoga ist viel mehr als nur Bewegung. Kinderyoga hilft bei der 
körperlichen, geistigen, emotionalen und sozialen Entwicklung.  
Beim Kinderyoga geht es um Spass, Fantasie und Entspannung 
ohne jegliche Form der Bewertung.  

1 Lektion 
Ganzes Schuljahr 

Freitag: 13:30 Uhr – 14:15 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 
 
 
 
 



 
 

Blockflöte Fortgeschrittene 2 3.- 6. Klassen 

 

 

 

Grosse Sprünge im 3. und 4. Flötenjahr! 
„Jede Menge Flötentöne“ und 
 

• Fantastische Fingerfertigkeiten 

• Rasante Rhythmen 

• Coole Kanons 

• Lässige Lästerlieder 
 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittwoch 13.30 – 14.15 Uhr 
Mittwoch 14.20 – 15.00 Uhr 

 
 

 

Theater 3. – 6. Klassen 

 

Hast du Lust in verschiedene Rollen zu schlüpfen, erste Schau-
spielübungen kennenzulernen und spannende Szenen zu entwi-
ckeln? Vielleicht auch für eine Aufführung zu proben und auf der 
Bühne zu stehen? 
In diesem Angebot wartet die Theaterwelt auf dich! 

Doppellektion 
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 
 
 
 

Kochen & Backen  3. – 6. Klassen 

 

Du lernst spielerisch den Umgang mit frischen Zutaten, Kochbe-
steck und Küchengeräten kennen. In diesem Kurs kochst und 
bäckst du in der Gruppe mit anderen Kindern feine Gerichte und 
Desserts. Was ist dein Lieblingsessen? Deine Ideen sind willkom-
men und deine Kreativität ist gefragt! 

3 Lektionen pro Woche 
während mehreren Wochen 

Freitag, 13.45 – 16.00 Uhr 
Hauswirtschaftsküche 
Schulhaus Wankdorf 

Handlettering  3. – 6. Klassen 

 

Möchtest du schön Schreiben können? Möchtest du spielerisch 
leicht eine wunderbare Überschrift kreieren können? Dann bist du 
im Handletteringkurs genau richtig! 
Wir üben Verzierungen und Texturen, die zur künstlerischen Ge-
staltung von Buchstaben führt. 

Doppellektion  
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 



Offenes Atelier 3.- 9. Klassen 

 

Im offenen Atelier mit der Künstlerin AnnaKa Scheidegger können 

eigene Projekte im Bereich des bildnerischen Gestaltens geplant, 

organisiert und durchgeführt werden. Techniken wie Fotografie, 

Film, Zeichnung und Installation können ausprobiert und individu-

ell umgesetzt werden. Dabei erhälst Du fachkundige Unterstüt-

zung. 

Mittwochnachmittag 
von 13.30 – 16.45 Uhr  

An 10 Mittwoch-  
Nachmittagen, verteilt über 
das ganze Schuljahr 
Schulhaus Wankdorf 

 

Keramikatelier 3.-9. Klassen 

 

Arbeitest du gerne mit Ton? Im Keramikatelier kannst du alles 
rund um Ton entdecken: Deine eigene Schale oder Tasse ge-
stalten, Figuren formen, glasieren, experimentieren und deine 
eigenen Projekte verwirklichen. Deiner Fantasie sind keine 
Grenzen gesetzt!  

Doppellektion  
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch 13:30 – 15:00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Kurs als Hunderführerin und Hundeführer 3. – 9. Klassen 

 
 

Magst du gerne Tiere? Hättest du gerne einen Hund, doch zu  
Hause habt ihr keinen? 

Dann könnte dir dieses Angebot Freude bereiten! Du lernst du den 
richtigen Umgang mit einem Hund und schliesst den Kurs mit einem 
Hundeführerschein ab. Inhalte: 
• Kenntnisse über das Tier 
• Umgang mit dem Tier (Körpersprache deuten, klare Kommandos 

geben, Hund an der Leine führen, etc.) 
• Regeln kennen und anwenden (Wann gehört der Hund an die 

Leine? Was passiert, wenn ein Hund beisst? Etc.) 
• Bedürfnisse des Hundes kennen (Futter, Fellpflege) 
• Spiel und Spass: Agility, Mantrailing, Plauschturnier 

Doppellektion während  
mehreren Wochen  
(je nach Anmeldungen) 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Bei Doppelangebot:  
Freitag, 15.20 – 16.55 Uhr 
Schulhaus Wankdorf draussen 
und im Quartier unterwegs 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Band und Gesang 5. – 9. Klassen 

 

Möchtest du gerne in einer Band mitmachen? Dann bist du hier 
genau richtig. Es spielt keine Rolle, wie gut du dein Instrument 
spielst, es sind alle willkommen.  
ca. 1 Auftritt pro Jahr! 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittagslektion, 
12.00 – 12.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 

Offene Werkstatt 5. – 9. Klassen 

 

Ein Modellflugzeug bauen, eine Alarmanlage gegen Schnüffler, 
eine Musikbox für dein Handy mit oder ohne Strom, eine Lampe 
über deinem Bett, einen Tresor für deine Geheimnisse, ein kleines 
Möbel bauen, ein Regal oder ein TV-Tischchen, dein Kickboard 
reparien, ... und noch viel mehr ist möglich. 
Die Werkstatt ist offen für DEINE Ideen ☺. 

Doppellektion 
im 1. oder 2. Semester 

Mittwoch, 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Keyboard 5. – 9. Klassen 

 

Du möchtest deine Lieblingsmelodien auf einem Instrument spielen 
oder deinen Gesang am Keyboard begleiten können? Dann bist du 
im Angebot Keyboard genau richtig! 
Hier lernst du die wichtigsten Akkorde und die Begleitautomatik auf 
dem Keyboard kennen, um so deine Lieblingssongs begleiten oder 
nachspielen zu können. Ob du mit Tutorials oder mit Noten arbeitest, 
ist dir freigestellt. Auf Unterstützung der Lehrperson kannst du zäh-
len! 

1 Lektion 
ganzes Schuljahr 

Mittagslektion, 
12.00 – 12.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 

Salsa tanzen 5. – 9. Klassen 

 

Du lernst typische Body-Moves, Grundschritte und Grundfiguren 
dieses schönen lateinamerikanischen Tanzes. 
Wir tanzen einzeln, paarweise, in Choreo und in Rueda. 
Als Abwechslung und Ergänzung tanzen wir auch etwas 
Bachata und Merengue. 

1 Lektion  
ganzes Schuljahr 

Mittagslektion, 
12.00 – 12.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

 
 
 
 
 
 
 

http://laoblogger.com/salsa-dancing-clipart.html


Filmakademie 6. – 9. Klassen 

 

Gemeinsam in der Gruppe tauchen wir ein in die wunderbare Welt 
des digitalen Filmschaffens: Wir drehen Stop-Motion-, Animations- 
und Werbefilme und üben uns im Videoschnitt mit iMovie, CapCut, 
Animaker, Videoleap und Adobe Premiere. Zum Abschluss drehen 
wir einen gemeinsamen Spielfilm. Keine Vorkenntnisse vorausge-
setzt. 

Doppellektion im ersten oder 
zweiten Semester 

Mittwoch 13.30 – 15.00 Uhr 
Schulhaus Breitfeld 

 

Die Schneideplotter-Werkstatt  7.- 9. Klassen 

 

In diesen Mittagslektionen lernst du viele verschiedene Möglichkei-
ten des Schneideplottens kennen und wirst darin zur Könnerin und 
zum Könner.  
Wir arbeiten mit diversen Papieren, Stoff, Klebefolie und natürlich 
auch Textilfolien, die du auf deine T-Shirts oder Taschen bügeln 
kannst. 
Hier hast du Zeit deine Ideen zu realisieren! 
  

1 Mittagslektion (12.15 bis 13h) 
(dein mitgebrachtes Mittagessen 
kannst du in der Schule essen, 
wenn du willst). 

Dienstag- oder Freitagmittag 
Schulhaus Wankdorf 

 

Zeichnen und Malen 7. – 9. Klassen 

 

Du hast die Gelegenheit, Stillleben, Portraits, Landschaften oder ei-
gene Motive zu zeichnen und zu malen (auch in grösseren Formaten 
mit Klapppult oder Staffelei), mit je einer Exkursion in die Natur und 
in ein Museum. 

Mittwochnachmittag 
13.30 – 16.45 Uhr 
Schulhaus Wankdorf 

An 10 Mittwoch-  
Nachmittagen, verteilt über 
das ganze Schuljahr 
Schulhaus Wankdorf 

 

Italienisch 8. – 9. Sekundarniveau 

 

In unserem Land leben und arbeiten viele Menschen, die Italie-
nisch sprechen. Die Befähigung, ihre Sprache zu verstehen, sie 
zu sprechen und allfällig auch zu schreiben, ist mancherorts eine 
Hilfe. So etwa in vielen Berufen des Gesundheitswesens, im Ver-
kehrswesen, aber auch in Bauberufen, im Gastgewerbe und im 
Ferienland Italien.                 

3 Lektionen 
ganzes Schuljahr 

Dienstag, 16.20 – 17.05 Uhr 
Mittwoch, 13.45 – 15.15 Uhr 
2-3 Jahreslektionen 
Schulhaus Spitalacker 

 
Anmeldung 

siehe Rückseite 

 

http://1.citynews-firenzetoday.stgy.ovh/~media/original-hi/50845737455030/arte-2.jpg


 

 

 
 

 

Die Anmeldung erfolgt wie im letzten Schuljahr digital. Folgen Sie dem Link … oder scannen 
Sie den QR-Code:  
 
 
 
 
 
 
 
 
WICHTIG! Wenn Sie Ihr Kind für kein Angebot anmelden wollen, müssen Sie dies eben-
falls mit obengenanntem Link oder QR-Code eintragen. 
 

Anmeldefrist ist der Freitag, 27. Januar 2023. 

 
Bei Fragen oder Unklarheiten wenden Sie sich bitte an: 
 
Beatrice Rüefli 
Mail   beatrice.ruefli@bern.ch 
Tel.  031 321 25 24 

Anmeldung 
für das Angebot der Schule 

mailto:samy.azzouz@base4kids.ch

